. UNIVERSIDADE , . , ,
IBIRAPUERA Journal of Biodentistry and Biomaterials

Lideres gue inventam o futuro

Artigos Cientificos

TOMOGRAFIA COMPUTADORIZADA NA ODONTOLOGIA. ANALISE

DOS TERCEIROS MOLARES INFERIORES COM O CANAL

MANDIBULAR

Computed Tomography In Dentistry. Analysis of Lower Third Molar With Mandibular
Canal

Vanessa Lira Siqueira®

Guilherme Teixeira Coelho Terral?

Marcio Yara Buscattil??®

1Cirurgia Dentista, Consultorio Privado.
2Faculdade de Odontologia da Universidade de Sao Paulo.

SFaculdade de Odontologia da Universidade Nove de Julho.

Autor para correspondéncia:

Vanessa Lira Siqueira

Rua Braga 202 bl 6 apto 94 - Vila Lusitania
Séao Bernardo do Campo, SP- Brasil

CEP 09725-160

E-mail: vanricsiqueira@gmail.com

Journal of Biodentistry and Biomaterials 2016;6(1) 21



. UNIVERSIDADE , . , ,
IBIRAPUERA Journal of Biodentistry and Biomaterials

Lideres gue inventam o futuro

Artigos Cientificos

RESUMO ABSTRACT
A exodontia dos terceiros

The extraction of impacted third

molares impactados € um dos mais .
molars is one of the most common

comuns procedimentos realizados procedures performed by dentists.

pelos cirurgioes dentistas. Esses This work aim to show the

trabalhos tém por objetivo mostrar .
importance of computed

a importancia da  tomografia tomography cone beam (CBCT), to

computadorizada de feixe conico evaluate the relationship between

(TCFC), na avaliacao da relacao the third molar and  the

entre oS terceiros molares . .
mandibular canal , given the

inferiores € o canal mandibular, limitations of panoramic

dada as limitacdoes da tomografia radiography, which is one of the

panoramica, que € uma das mais . .
most currently used by revision

utilizadas atualmente, atraves de literature. The relationship of third

revisao de literatura. A relacdo dos molars with the mandibular canal

terceiros molares inferiores com o ) ) )
can be accurately identified with -

canal mandibular pode ser Beam Computed Tomography

precisamente identificada com a

(CBCT).
(TCFC).
Descritores: Tomografia Descriptors: Computed tomograﬁa
; . o cone beam, panoramic
computadorizada de feixe conico, . . .
. - radiography, inferior alveolar
radiografia = panoramica, nervo . .
. . . nerve, third molar, mandibular
alveolar inferior, terceiro molar, canal

canal mandibular.
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INTRODUCAO

reconstrucao tridimensional das

A exodontia dos terceiros estruturas craniofaciais 2.

molares impactados € um dos mais

comuns procedimentos realizados
pelos cirurgides dentistas, sendo dente
incluso ou impactado, o elemento que
nao pode ou nao podera erupcionar
em sua posicao funcional normal. Na
exérese, diversos fatores devem ser
avaliados, como a localizacdo, posicéo,
inclinacbes do longo eixo e as
estruturas adjacentes, como o canal
mandibular, por onde percorre o nervo
alveolar inferior podendo haver intimo
contato com o apice do elemento 1.
Com a descoberta da
radiacado X em 1895 por Roentgen
iniciou-se um importante passo no
diagnéstico por imagens através das
radiografias das estruturas o6sseas de
uma determinada regido. Os avancos
tecnologicos foram muitos e por volta

de 1970,

revolucionaram a Radiologia com a

Hounsfield e Comark
producdo de imagens por meio da
tomografia computadorizada. A partir
disso, as técnicas foram
aperfeicoadas, e atualmente € muito
utilizada como auxiliar no
diagnostico em Odontologia. A
tomografia computadorizada por feixe
(TCFC) € um

conico exame

radiografico onde ¢é obtida wuma

O tomografo utiliza um feixe
conico (cone beam) que inicialmente
faz uma tomada do volume total da
regiao e posteriormente o divide em
cortes milimétricos nos planos sagital,

axial, coronal e obliquo, permitindo o

estudo tridimensional da regiao
examinada 3.
Na odontologia, a TCFC ¢

utilizada em varias especialidades
como implantodontia, Ortodontia,

Endodontia, Periodontia, Protese,
Disfuncao de ATM, além da Cirurgia
Buco-Maxilo-Facial entre outras,
sendo um exame complementar muito
utilizado por Cirurgides Dentistas
para auxilio no diagnéstico,
planejamento e tratamento*.

Para planejar o ato cirargico
com maior seguranca e fidelidade,
torna-se indispensavel uma avaliacao
criteriosa, por meio de exames de

imagem complementares 5.

PROPOSICAO

O presente trabalho tem por
objetivo revisar a literatura sobre o
uso e indicacbes da TCFC como
auxiliar no diagnostico em casos
envolvendo extracoes de terceiros

molares inferiores e suas relacdes com

o canal mandibular.

Journal of Biodentistry and Biomaterials 2016;6(1) 23



- UNIVERSIDADE , _ . .
'IBIRAPUERA Journal of Biodentistry and Biomaterials

Lideres gue inventam o futuro

Artigos Cientificos

imagem do canal mandibular com os

REVISAO DA LITERATURA apices dentarios (fig.1) e as

A cirurgia de terceiros molares tomografias comprovam
inferiores retidos pode levar a tridimensionalmente a relacdo de
alteracoes  sensoriais importantes proximidade (fig. 2). A conclusao dos
devido a um possivel trauma do nervo autores € que a TCFC se mostra
alveolar inferior, o qual seu trajeto superior para identificar a relacao do
apresenta relacao intradssea canal mandibular e apice do terceiro
importantes com as raizes dos molar inferior 6.7.

terceiros molares inferiores. A relacao
entre o apice dos terceiros molares
inferiores e o canal mandibular deve
ser previamente identificada a
intervencao cirurgica. Neste estudo
foram comparadas radiografias
panoramicas e suas respectivas

tomografias computadorizadas,

levando em consideracao a relacdo de ; . .
Fig. 1 Radiografia panoramica com o

proximidade do canal mandibular e elemento dentario 48 impactado e a
. . . . relacado de vizinhanca com o canal
apices dentarios. Das radiografias mandibular direto. Revista ABRO, 12,2
panoramicas analisadas, todas (2011) 70 e 78

apresentaram sobreposicao da

Fig. 2 Verdadeira relacdo entre a raiz do terceiro molar inferior e o canal mandibular no
sentido vestibulo-lingual. Revista ABRO, 12,2 (2011) 70 e 78
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(0] exame radiografico
panoramico € de grande utilidade na
analise da relacao entre o canal
mandibular e os terceiros molares
inferiores, sendo necessario a
indicacado do TCFC nos casos onde
parece existir intimo contato entre as
estruturas 8.

A observacao da relacdo de
proximidade do apice com o nervo
alveolar  inferior €& de suma
importancia na prevencao de lesdes do
nervo alveolar inferior durante
procedimentos cirargicos na regido
posterior da mandibula 9.

O canal mandibular passa
com maior frequéncia pelo lado
vestibular das raizes dos terceiros
mandibulares

molares e canais

bifurcados, apesar de raros, requerem

maiores cuidados, pois podem
acontecer complicacoes como
neuroma traumatico, parestesia,

paralisia ou hemorragia 5.
Em um estudo relacionando o

apice de terceiros molares com o canal

mandibular, foram analisadas 25
imagens tomograficas e mensurada a
distancia do apice dos terceiros
molares a cortical superior do canal
mandibular. A média dos valores
encontrados foi de 1,24 mm.
Concluiram que as TCFC foram
eficientes para a realizacdo das
mensuracoes 10,

Foi desenvolvido um trabalho
mostrando as aplicacées da TCFC em
Medicina Dentaria. Dizem que esta
tecnologia de diagnéstico por imagens
em 3 dimensoes, desenvolvida
exclusivamente para cabeca e pescoco
esta se popularizando nos ultimos
anos. Apresenta diversas aplicacoes
muito tuteis na Medicina Dentaria
moderna, com a possibilidade de
visualizacao em varios cortes. Com a
ajuda da TCFC podemos planejar a
cirurgia de dentes inclusos com
grande sucesso, tanto em casos de
rotina  como em casos mais

complicados. A TCFC pode determinar

a relacao espacial do dente impactado
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em relacdo a outros dentes e
estruturas anatomicas como canal
mandibular e o seio maxilar. Com as
imagens captadas podemos melhorar
o local de acesso cirargico,
diminuindo os riscos e aumentando a
precisdo cirargica. Salientam que esse
tipo de exame demostra ser confiavel
em medidas lineares e riquezas de
detalhes 4

Na maioria dos casos a
radiografia panoramica e intraorais
sdo suficientes, mas quando existe
uma relacao proxima do terceiro molar
com o canal mandibular, é
recomendado a realizacdo de uma
TCFC devido a necessidade de
informacoes anatdomicas precisas 1!.

Foi relatado um caso clinico
de exodontia de terceiro molar
proximo ao canal mandibular que é
indicada por falta de espaco na arcada
dental e devido a dor decorrente das
complicacoes de erupcao sao casos
consultoérios

frequentes nos

odontologicos. No planejamento dessa

cirurgia deve-se avaliar o grau de
dificuldade para sua execucado e o0s
possiveis acidentes ou complicacoes
que podem ocorrer, e saber a melhor
maneira para evitar ou minimizar. No
entanto um dos mais temidos
acidentes ocorridos na remocado de
terceiro molar inferior € a lesao do
nervo alveolar inferior e em
consequéncia, o paciente podera
apresentar alteracoes de sensibilidade
no lado afetado, muito desconfortavel
para o paciente. Concluem que a
avaliacdo clinica pré-operatoria e
utilizacao de radiografias
convencionais nao sao suficientes
para o planejamento cirurgico do caso.
Frequentemente deve-se lancar mao
de wuma TCFC para  melhor
diagnostico, planejamento e execucao
da cirurgia 12.

Em um estudo comparativo
entre achados trans-cirurgicos em
exodontias de terceiro molar inferior,

foi concluido que a TCFC foi eficaz na

determinacao do risco cirurgico de
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lesbes do feixe neurovascular. Existe
uma maior possibilidade de alteracoes
neurossensoriais do nervo alveolar
inferior e hemorragia, caso as imagens
da TCFC indiquem relacado de contato
entre as raizes dos terceiros molares
inferiores e o canal mandibular. O
trajeto lingual do canal mandibular
implica em um risco aumentado para
lesdo do nervo alveolar inferior 13.

A TCFC é um importante
instrumento para visualizacao das
estruturas craniofaciais em 3
dimensdes e com melhor resolucao,
sendo considerada uma das mais
precisas técnicas para se obter a
verdadeira relacdo espacial do terceiro
molar inferior e canal mandibular.
Determina a forma do dente, ntiimero
de raizes e a presenca ou auséncia de
cortical do canal mandibular. Dentre
as vantagens da TCFC destacam o
melhor planejamento cirurgico,
reduzindo o tempo cirurgico e stress

durante a cirurgia, melhor informacao

ao paciente sobre o procedimento e os

riscos associados. Como desvantagem
consideram a dose de radiacdo e o
custo do exame. Ressaltam que alguns
sinais na radiografia panoramica e
periapical, como o obscurecimento ou
dilaceracao dos apices radiculares,
interrupcdo das corticais do canal
mandibular, apice em ilha (fig. 3),
desvio, obscurecimento ou
estreitamento do canal mandibular
(fig. 4 e 5), podem indicar a existéncia
de relacao de intimo contato entre
canal mandibular e terceiro molar
inferior e assim solicitar a TCFC para
realizar um melhor planejamento
cirargico (fig. 3), a fim de evitar ou
minimizar complicacdoes trans e pos

operatorias!.
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Fig. 3. http://revodonto.bvsalud.org/scielo.php?script=sci
arttext&pid=S000452762013000100003&Ing=pt&nrm=isso

Radiografia  Panoramica demostrando
apice em ilha. Fig. 4. Revista ABRO, 12,2
(2011) 70-78.Nota-se o elemento dentario
38 com obscurecimento e dilaceracao
radicular.

Fig. 5 Revista ABRO, 12,2 (2011) 70-78.Por essas
imagens confirma-se canal mandibular localizado por
lingual e raizes dentarias invadindo moderadamente o
espaco canalicular.

Em um estudo analisando 87

terceiros molares inferiores inclusos

Momin !4 identificaram que 37%
estavam inclinados, 42% estavam em
posicao horizontal e 21% em posicao
vertical. Em relacdao a morfologia da
mandibula na regido do terceiro molar
impactado, chegaram aos seguintes
resultados: 49% arredondada, 18%
expansao lingual e 32% concavidade
lingual. Concluiram que a morfologia
mandibular na regidao de terceiro
molar impactado e a localizacdo do
canal mandibular podem ser
claramente identificadas em imagens
de TCFC 14.

Avaliando 150 extracdoes de
terceiros molares inferiores, Garcia 15
fez a divisdo em 2 grupos: no primeiro
grupo tinham os exames radiograficos
panoramico e TCFC. No segundo
apenas radiografia panoramica. Em
4% dos casos do segundo grupo
tiveram injuria ao nervo alveolar
inferior, enquanto no primeiro grupo,
10 % apresentaram sintomas de

injuria ao nervo alveolar. Concluiram
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que a TCFC nao previne injurias ao mandibular, apice em ilha, desvio ou
nervo alveolar inferior 15. estreitamento do canal mandibular,

podem indicar relacdo de intimo
DISCUSSAO ,
contato com o canal mandibular e o
A morfologia mandibular na
terceiro molar, o que pode ser
regiao dos terceiros molares
esclarecido com a tomografia
impactados e a localizacdao do canal a
computadorizada. Em casos de nao
TCFC nao previne injurias ao nervo
apresentar proximidade, a radiografia
alveolar inferior 14.
panoramica sera um instrumento
Para evitar possiveis acidentes
satisfatorio 4 5 11,16,
como alteracdo de sensibilidade,
Como a cirurgia de terceiros
muito desconfortaveis ao paciente,
molares inferiores retidos podem levar
deve-se lancar mao da TCFC 12,13,
a alteracbdes sensoriais importantes,
A TCFC deve ser feita para
devido a um possivel trauma no nervo
avaliacdo da relacao entre os terceiros
alveolar inferior, sua relacdo entre o
molares inferiores e o canal
apice e o canal mandibular deve ser
mandibular, pois se podem observar
previamente identificada a intervencao
as estruturas craniofaciais em trés
cirargica. A radiografia panoramica
dimensodes, e com melhor resolucao.
apresenta sobreposicdo de imagem ao
Determina a forma do dente, a
canal mandibular com o apice
quantidade de raizes, reduzindo o
dentario, mas a TCFC comprova
tempo cirargico e o estresse durante a
através de sua tridimensionalidade a
cirurgia. Alguns sinais da radiografia
real relacao, sendo a mais indicada 6 7
panoramica como o obscurecimento
8,9.10, 17

ou dilaceracao dos apices radiculares,

interrupcao das corticais do canal CONCLUSAO
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A TCFC é um exame
radiografico que  proporciona a
visualizacdo tridimensional da regido
de cabeca e pescoco, com boa
resolucdo e grande riqueza de detalhes
anatomicos, que podem ser
observados com nitidez. A relacdo dos
terceiros molares inferiores com o
canal mandibular pode ser
precisamente identificada com o
auxilio da TCFC que € indicada para
auxilio no diagnoéstico, planejamento e
tratamento de terceiros molares

inferiores, quando ha indicios de

intimo contato do elemento dental

com estruturas adjacentes,
observadas em radiografia
panoramica. E importante na

avaliacao do risco de injurias ao nervo
alveolar inferior durante a remocao
cirargica assim como para O
esclarecimento ao paciente quanto a
possibilidade de

complicacoes

cirargicas.
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