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Editorial

A Universidade Ibirapuera, ha mais de 40 anos, dedica-se a formacao de
lideres que inventam um novo futuro, de desenvolvimento tecnoldgico,

empreendedorismo e mudancga social.

Dentre as varias areas em que a UNIB atua, a de Odontologia merece
uma consideracao especial, que comeca com a criagao do curso de
Odontologia e a aprovacado do mestrado em Bioodontologia, tudo dentro
de um projeto que pretende criar um polo de exceléncia na area a ser

referéncia para todo o Brasil.

Este projeto grandioso exige um trabalho de aperfeicoamento que so6 é
possivel a partir da pesquisa e do debate, exatamente a esséncia do |
Congresso de Odontologia da Universidade Ibirapuera e da 12 Jornada

Académica de Odontologia.

Que este seja 0o embrido de um dos mais importantes eventos da area de

Odontologia.

Prof. José Campos de Andrade Filho

Pro-Reitor Administrativo



O I Congresso de Odontologia da Universidade Ibirapuera /12 Jornada Académica “Prof. Dr.
Antonio Carlos Guedes Pinto” consagra uma nova era dentro da Universidade Ibirapuera que,
na gestao da Pés-Graduacéo, é capitaneada pelo Professor homenageado neste evento.

A histéria do Prof. Guedes confunde-se com a proépria historia da Odontologia ao longo dos
ultimos cinquenta anos, e € exemplo de seriedade e compromisso com a exceléncia no ensino
e pesquisa. Para que o evento tenha uma qualidade equivalente a importancia de nosso ho-
menageado, buscamos e conseguimos amealhar palestrantes que representam o que ha de
mais avangado e atual na pratica odontoldgica.

Aproveito para agradecer o empenho de todos os colegas e colaboradores da UNIB que par-
ticiparam da organizagao deste evento.

Espero que todos aproveitem a alta qualidade das palestras propostas!
Prof. Dr. Carlos Martins Agra

Coordenador Cientifico
Coordenador do Curso de Mestrado em Odontologia



E com grande satisfacdo que vemos surgir o | Congresso de Odontologia da Universidade
Ibirapuera /12 Jornada Académica “Prof. Dr. Antonio Carlos Guedes Pinto”.

Com iniciativas como esta caminhamos na formacgao diferencial do nosso egresso.
Porém, isso ndo seria possivel sem a mobilizagao e o envolvimento de uma série de pessoas
que, realmente, tem esse ideal como uma premissa e um norte nas suas vidas académicas e
profissionais. A todos deixo meus sinceros agradecimentos por tornarem isso possivel.

Contaremos com a presenca de convidados de exemplar trajetéria académica e com

uma de historia de grande contribuicdo ao engrandecimento da Odontologia.
O rico contato proporcionado pelo evento vai além do agregar de conhecimento especifico e
de novas técnicas de trabalho. E também um grande momento de confraternizagéo da nossa
comunidade académica. Chance de conhecer outros colegas e de consolidar amizades das
ja existentes.

Que este evento seja a pedra fundamental para a realizagdo de proximas jornadas e
que, essa € nossa pretensao, estas se tornem uma tradicdo dentro da nossa Instituigao.
Estaremos, equipe e organizadores, de bragos abertos para dividir com todos a satisfacao
desse momento.

Prof. Cyro Eduardo de Carvalho Ottoni
Coordenador do curso de graduagao em Odontologia



| Congresso de Odontologia da Universi-
dade Ibirapuera /1? Jornada Académica
“Prof. Dr. Antonio Carlos Guedes Pinto”
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UTILIZAGAO DA RESINA BIS-ACRILICA NA CONFECGAO DE UMA BARRA-CLIP PELA
TECNICA DE FUNDIGAO DIRETA

Simao, RA; Agra, CM ; Pinto, PG

Instituicao de origem:

Mestrado Académico da Universidade Ibirapuera - UNIB

O propésito principal da moldagem de multiplos implantes é registrar, transferir e reproduzir o rela-
cionamento entre os implantes de forma mais precisa. No entanto a confecgao de protétipos para
fundigdo direta, elimina etapas e evita possiveis falhas e distor¢des inerentes ao processo.O objetivo
deste painel € apresentar um caso clinico demonstrando uma opg&o ao processo de moldagem para
a obtencao de uma barra clip, através da confecgao de um protétipo para fundigao direta, utilizando-
se componentes de protese sobre implantes Calcinaveis e resina Bis-acrilica. Foram instalados 2 im-
plantes HE Titanium Fix (Sao José dos Campos, Brasil) naregido de mandibula anterior. O periodo de
4 meses de osseointegragao foi respeitado. Apds a reabertura dos implantes foi realizado o protétipo
de transferéncia segundo a técnica proposta. Dois UCLA’s calcinaveis, Titanium Fix (S.J.Campos,
Brasil) foram selecionados de acordo com a medida dos implantes utilizados e fixados sobre estes,
e cortados em sua altura de acordo com a configuragao ideal de uma barra clip. Uma barra para clip
fundivel pré fabricada, Dentoflex (Sao Paulo, Brasil) foi cortada na medida exata da distancia entre
os dois UCLAs e pré fixados em uma das extremidades com cola de metacrilato (Loctite, Sdo Paulo,
Brasil). A fixagao final foi realizada com a resina Structor2 da VOCO e apés aguardar-se 3 minutos
de polimerizagao a peca foi removida. Feito o acabamento com borracha de polimento e novamente
provada para testar a sua passividade e a peca foi enviada ao laboratério para fundigdo.Pode-se
concluir que a técnica apresentada permitiu a confecgao de uma barra clip sobre implantes clini-
camente satisfatéria. Os procedimentos realizados demonstraram-se seguros e demandaram um

menor tempo clinico comparado as técnicas convencionais.
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PROTEINAMORFOGENETICA OSSEA (BMP-2) COMO ALTERNATIVA DE RECONSTRUGCAO
OSSEA DA MAXILA - RELATO DE CASO

Pinto, P. G.; Yoshimoto, M.; Simao, R. A.

drpedro@portalortognatica.com

Cerca de V42 da populagado que se submete a reabilitagdo oral através de implantes 6sseos integra-
dos necessitam da reconstrugao 6ssea com enxertos. ABMP-2 é uma das alternativas aos enxertos
autogenos (padrao ouro de comparacgao pelas propriedades osteogenica, osteoindutora e osteocon-
dutora). BMP-2 é o unico biomaterial que apresenta a osteoindugao (capacidade do material induzir
células mesenquimais indiferenciadas a se diferenciarem em osteoblastos). Neste caso apresenta-
mos um paciente de género masculino, 48 anos, apresentava perda parcial de dentes da maxila, e
implante osteointegrado fraturado e dentro do seio maxilar direito. Este implante e os demais implan-
tes comprometidos e com mobilidade foram removidos. Apos 4 meses foi realizado levantamento
dos seios maxilares e reconstru¢cao do rebordo alveolar posterior bilateral em altura e espessura,
com auxilio de uma placa de titanio de 1.2mm e parafusos de 1,5 para fixagao da placa utilizando o
BMP- 2 (Infuse — Medtronic). Apos 6 meses observamos uma formacao significativa 0sso nos seios
maxilares e na parede anterior destes seios com ganhos expressivos em altura e espessura. A partir
deste momento pudemos instalar os implantes osteointegrados. ABMP-2 oferece uma terapia satis-
fatéria com boa cicatrizagdo 6ssea, morbidade e tempo cirurgico reduzidos em comparagao com o
autégeno tradicional. Embora outros estudos sdo necessarios para permitir o uso responsavel dessa
tecnologia em ambiente clinico, a perspectiva € muito favoravel, pois a taxa de efeitos secundarios,
€ extremamente baixa em testes em humanos. A BMP-2 € um material de facil manipulagdo, com
propriedades reais de osteoinducgao e bons resultados. Sua grande desvantagem é o custo elevado

do material e a possibilidade da formacao de um edema tardio importante.
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REPERCUSSOES DENTAIS ASSOCIADAS AO CONSUMO DE FRUTAS CITRICAS, DIAGNOS-
TICO PREVENGAO E TRATAMENTO DA EROSAO DENTAL

Silva S*, Calheiros FC, Morimoto S

Durante muitos anos a erosao dentaria foi uma condigdo de pouco interesse para a pratica odon-
tolégica e para saude publica. Atualmente uma mudanga de percepgado vem ocorrendo, devido a
diminuigao da prevaléncia de carie e o aumento da erosdo associado a maior expectativa de vida e
mudancga nos habitos alimentares. Erosdo dentaria € um processo quimico sem o envolvimento de
microorganismos. O objetivo deste trabalho foi relatar sinais e sintomas da erosao dentaria, assim
como tentar associa-la ao consumo de frutas citrica. Segundo a literatura observa-se o formato de
um halo translucido n o contorno da superficie dentaria e em dentes posteriores freqientemente ha
a formacgao de pequenos pontos de socavamento do esmalte cuja forma se assemelha a um pires de
xicara. Podendo atingir a dentina e se tornar verdadeiras crateras. Pacientes com algumas doengas
como bulimia; anorexia nervosa, refluxo gastresofagico podem desenvolver lesdes erosivas dentais.
Tanto o vémito como refluxo sdo muito acidos e com freqliéncia causam lesao de erosao dentaria.
De acordo com os casos clinicos apresentado, comprovou-se que em ambos 0s casos a causa da
erosao foi a ingestdo de bebidas acidas limao e suco de laranja .O acido citrico presente em muitas
frutas e na maioria das bebidas apresenta um risco maior a erosao do que os outros acidos. Também
a dentina fica sujeita a dissolugao. A exposicao da dentina a solugdes acida pode produzir a aber-
tura de tubulos dentinarios pela dissolu¢gao da camada de esfregaco, tornando a dentina altamente
sensivel. Pode-se concluir que a o diagnostico precoce das lesdes erosivas podem levar o cirurgiao
dentista a tratar e orientar o paciente de forma a ter um resultado satisfatério. Para prevencao da
erosao € muito importante a orientacéo do paciente quanto as causas que levam ao desenvolvimento

de lesdes de erosao.
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CORRECAO DE MA OCLUSAO CLASSE Il DE ANGLE COM APARELHO ORTOPEDICO PLANAS
Il CONJUGADO.
Tieri F*; Seino PY; Guedes-Pinto E.
Faculdade de Odontologia da Universidade Ibirapuera — UNIB
Mestrado Académico — Universidade Ibirapuera — Sao Paulo - Brasil
O uso de aparelhos ortopédicos na clinica ortoddntica visa melhorar a relagao entre as bases 6sseas
(base do cranio/ maxila/ mandibula), além de remodelar os processos alveolares. Com isso, pode-se
diminuir consideravelmente a necessidade do paciente em fazer cirurgia ortognatica e/ou em fazer
exodontias de pré-molares durante o tratamento ortoddntico. Neste trabalho, foi apresentado um
caso clinico de ma oclusao Classe Il de Angle tratado com aparelho ortopédico Planas Il conjugado.
Apaciente LC, sexo feminino, 11 anos de idade (na consulta inicial) foi encaminhada ao Grupo de Es-
tudo do Desenvolvimento Cranio-Facial e da Oclusdo (GREOC) do Departamento de Odontopedia-
tria da USP para avaliagao. Inicialmente a paciente apresentava uma ma oclusao Classe |l de Angle,
divisdo 12, com sobremordida e apinhamento dentario na regido anterior inferior. Apds diagnosti-
car a ma oclusao descrita (através de analise cefalométrica, analise de modelos e analise clinica),
planejou-se o tratamento com aparelho ortopédico Planas Il conjugado para correg&o da posigao da
mandibula em relagdo a maxila e a base do cranio. Apos 6 meses de tratamento, constatou-se que
o aparelho ortopédico Planas Il conjugado mostrou ser um acessorio eficiente no reposicionamento

mandibular em pacientes Cl || de Angle por retrognatismo mandibular.
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ANALISE HISTOLOGICA DA REPARAGAO OSSEA UTILIZANDO-SE BIOMATERIAIS.
ANALISE IN VIVO.

Autores: Kuroishi D.M*; Sakita G; Kameoka M.A; Allegrini S.J.

Embora o tecido 6sseo demonstre potencial de regeneracao, grandes defeitos 6sseos podem nao
ser completamente restaurados. Com intuito de facilitar ou promover a cicatrizagao, materiais de
enxerto tem sido colocados no interior dos defeitos 6sseos, associados ou ndo a implantes de titanio.
Fatores osteoindutores como as proteinas morfogenéticas 6sseas (BMPS) podem auxiliar na repa-
racao ossea. A rugosidade existente nas superficies dos implantes de titanio pode favorecer a dis-
tribuicdo de cargas, a retengao no 0sso e a resposta celular. O objetivo deste trabalho foi analisar
a influencia de substancias quimicas, no processo de deposicédo 6ssea. Trinta e oito coelhos, Nova
Zelandia (Oryctolagus coniculus), foram divididos em quatro grupos: a) BMPB com HA natural (NHA);
b) complexo vitaminico com NHA; c) NHA e d) sem enxertia. Nichos 6sseos foram preparados nas
tibias dos animais, inserindo-se material de enxertia e implantes de titanio com diferentes tratamen-
tos de superficie. Os resultados apds 8 semanas demonstraram melhor osteocondugao, favorecida
pela presencga de fibras colagenas tipo | nos grupos com material de enxertia. Concluiu-se por este
trabalho que a presenga de um biomaterial favoreceu a aproximacgao e maturacéo de tecido 6sseo
recém depositado.

Comité de ética COBEA 203/02
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HIPOPLASIA DO ESMALTE DENTARIO EM SUAS MANIFETACOES CLINICAS.

Kuroishi D.M*.; Sakita G.; Leme L.A.F.; Kameoka M.A.; Allegrini S.J.

O esmalte dentario € um tecido duro que nao tem capacidade de remodelacéo, sendo que alter-
acgoes sistémicas, traumaticas ou genéticas podem causar interferéncias durante seu processo
de formacao. Na fase da odontogénese os ameloblastos sdo responsaveis pela formagao do
esmalte e interferéncias podem comprometer a formagdo da matriz organica determinando o
quadro hipoplasico com diminui¢cao da atividade formadora dos tecidos orgéanicos, hipodesen-
volvimento ou até diminuicdo do numero de células. Esse trabalho faz uma revisao de literatura
com objetivo de mostrar e alertar os cirurgides dentistas para as varias formas e manifestacdes
dos defeitos hipoplasicos do esmalte. As manifestagcdes clinicas sao caracterizadas por falta
total ou parcial da superficie de esmalte, alteragao de cor, irregularidades estruturais com uma
estética insatisfatoria e dentes sensiveis entre outras. O correto diagndéstico € importante para

gue seja dado os cuidados e a atengéo necessaria.
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REABILITACAO COM OVERDENTURE E PROTESE CONVENCIONAL, UMA
ALTERNATIVA VIAVEL.
Rodrigues BA*, Novellino EC, Yoshimoto M.

Faculdade de Odontologia da Universidade Ibirapuera - UNIB

Osimplantes tém sido a grande solugdo em termos de reabilitagado ao desdentado total ou parcial,
sem duvida o maior acontecimento da odontologia nas ultimas décadas, apesar de ser solugéo
para varios pacientes, por vezes se torna um sonho fora de alcance para outros quando se leva
em consideracao o custo do tratamento. Se compararmos os valores cobrados a 20 anos atras,
realmente o custo caiu muito mas mesmo assim uma grande parcela da populagéo ainda ndo tem
acesso a esse tipo de tratamento, mas provavelmente sonha té-lo. O Objetivo deste trabalho foi
demonstrar através de caso clinico que a reabilitagdo com um numero reduzido de implantes as-
sociados aos tratamentos convencionais e de baixo custo podem ser viaveis funcionalmente, es-
téticamente e financeiramente.O paciente M.T., 49 anos, leucoderma, do sexo masculino e por-
tador de protese total superior e inferior apresentou-se ao IOM — Instituto Odontolégico Mogiano
citando como queixa principal a instabilidade de sua protese total inferior, instabilidade esta que
o fez trocar a prétese por 4 vezes em menos de 5 anos e mesmo assim nao obteve sucesso. A
protese superior por sua vez, apesar de desgastada e estética e funcionalmente precaria, néo o
preocupava tanto. Foram propostas ao paciente algumas alternativas de reabilitagao, por razées
financeiras o mesmo optou pela instalagéo de apenas dois implantes inferiores (regides dos pri-
meiros pré-molares ) em uma 1° fase, apds 3 meses de espera para osteointegragao dos implan-
tes iniciou-se a 2° fase, confecgao de protese total superior convencional e protese total inferior
mucosa suportada e implanto retida (Overdentre com O’Ring). Como resultado o paciente relata
estar muito satisfeito com o tratamento, pois sua protese inferior esta estavel e em oclusdo com
a proétese total superior, consequentemente Ihe foi devolvida a estética e fungéo (auto estima).
Pode-se entao concluir que o tratamento reabilitador com apenas dois implantes inferiores e
sistema O’Ring, parece ser uma forma bastante eficiente para se reabilitar levando-se em conta

o custo beneficio para uma grande parcela da populagédo menos favorecida.
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SEQUENCIA CIRURGICA DA TECNICA DE LATERALIZAGAO DE NERVO
ALVEOLAR INFERIOR

Sakita G*, Ortega MAS, Kameoka MA, Kuroishi DM, Salles MB, Allegrini

S Jr, Yoshimoto M, Guedes-Pinto AC.

A cirurgia de lateralizagcao de nervo alveolar inferior se apresenta como mais
uma técnica disponivel para reabilitagcdo com implantes de titanio em man-
dibulas atroficas. Outras alternativas para a abordagem na regidao posterior
da mandibula, como implantes curtos, enxertos em bloco verticais, tangen-
ciamento do canal mandibular, tem suas indicagcdes precisas e restritas e
nao sado absolutas pois ndo se aplicam a todos os casos. Diversos trabal-
hos alertam sobre a incidéncia de uma sequela neurossensora denominada
parestesia. A técnica cirurgica se justifica do ponto de vista biomecanico,
visando a instalagdo de implantes de dimensdes adequadas, buscando ao
mesmo tempo uma reducao do indice de parestesia naregidao do mento, resul-
tantes da manipulagdo neural. A proposta deste trabalho foi apresentar uma
sequéncia cirurgica para a instalagado de implantes de titanio apods cirurgia de
lateralizacao de nervo alveolar inferior, promovendo redugédo significativa da
incidéncia de parestesia. Acirurgia de lateralizagdao de nervo alveolar inferior
tem se tornado bastante viavel e com bons indices de sucesso. O desenvolvi-
mento de novas tecnologias, biomateriais e pesquisas auxiliam o profissional
a minimizar fatores indesejaveis do p6s operatdério, tornando uma cirurgia

bastante previsivel.
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MATERIAIS UTILIZADOS EM LEVANTAMENTO DE SEIO MAXILAR.
Novellino,CE*; Agra,CM; Balbi,A

Faculdade de Odontologia da Universidade Ibirapuera-UNIB.

A importancia do enxerto na Odontologia é devido a atrofia 6ssea e a pneu-
matizagdo do seio maxilar apos a perda de elementos dentarios, associado
a baixa densidade O0ssea na regiao posterior superior, proporcionando lo-
cal inadequado para a instalagdao de implantes dentarios. Entre os pro-
cedimentos de reconstrugcao, o levantamento do seio maxilar com enxerto
sinusal € uma das melhores opgbdes para a obtencédo de altura 6ssea sufi-
ciente para a instalagdo de implantes osseointegraveis. O Objetivo deste
trabalho foi apresentar uma técnica de enxerto do seio maxilar utilizando
biomateriais de origem sintética e bovina. O planejamento baseou-se na
elevacao do seio maxilar (técnica traumatica), sem a instalagcao imediata
do implante, por possuir insuficiente volume 6sseo da crista alveolar ao
assoalho do seio maxilar. O procedimento de elevagado do seio maxilar foi
realizado por meio de um retalho mucoperiostal para expor sua parede
lateral. Utilizando instrumentos rotatérios e manuais, uma janela foi ab-
erta em dobradi¢ca, deslocando-a para medial, suspensa pela osteotomia
parcial superior. A membrana sinusal foi elevada cuidadosamente do as-
soalho do seio e o material de enxerto foi introduzido. Neste caso utilizou-
se primeiro hidroxiapatita sintética, seguido por hidroxiapatita bovina na
porcao mais superficial, finalizando com uma barreira de sulfato de calcio
e sutura. Pode-se concluir que materiais como xenoenxertos e aloplasticos
promoveram bons resultados em enxerto no seio maxilar, obtendo sufici-

ente substrato 6sseo para posterior reabilitagcdo com implante.
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TRANSPOSICAO DO NERVO ALVEOLAR INFERIOR
Kameoka MA, Kuroishi DM, Sakita G, Allegrini S

A perda de volume 6sseo que ocorre nas regides edéntulas em decorréncia
de processo fisioldgico, agressdes locais ou doengas limita a reabilitacao
oral por meio de implantes osseointegraveis. Em pacientes com severa
reabsorgcédo 6ssea vertical, a colocagdao de implantes na regido posterior
da mandibula é um procedimento complicado e limitado pela presenga do
nervo alveolar inferior (NAI) e da glandula submandibular. Dentre as op-
cOes para a reabilitacado oral de tais pacientes inclui-se a lateralizag¢ao do
nervo alveolar inferior — ou translocacao lateral do nervo alveolar inferior
(TLNATI) -, técnica cirurgica com indicagbes especificas e que proporciona
bons resultados. Mas o0 sucesso desse procedimento depende de muitos
fatores, como o conhecimento da anatomia da regidao a ser operada, o cor-
reto diagnostico, o planejamento adequado, a avaliagdo das vantagens e
desvantagens de cada técnica, a aquisicdao de material e equipamentos de
qualidade e a orientagcdo e o acompanhamento do paciente. Assim sendo,
empreendeu-se uma revisao da literatura especializada para comparar as
ponderagbdes apresentadas pelos estudiosos do assunto em relagao a tais
fatores, bem como a existéncia de propostas que complementem essa téc-
nica, minimizando o risco de danos neurossensoriais aos pacientes a ela
submetidos. A citada revisao permitiu as seguintes conclusdes: 1) quando
bem estruturada e aplicada, a TLNAI proporciona melhor distribuigcdo de
tensdes durante a carga mastigatéria, melhor interface coroa protética/
implante, menor custo em relagédo as técnicas de enxertia, e menor tempo
de espera para a obtencao da reabilitagédo oral; 2) a despeito do cuidadoso
planejamento e aplicagao, a TLNAI pode resultar em alteragdes neurossen-
soriais como hipoestesia e parestesia, fraturas, osteomielite, hemorragia e
perda dos implantes; 3) as propostas que complementam essa técnica, com
vistas a minimizacado dos possiveis danos neurossensoriais aos pacientes
a ela submetidos sao a utilizagcao de sistema piezoelétrico, a LASERtera-

pia e a utilizagcdo de composto polivitaminico.
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TRATAMENTO DE MA OCLUSAO DE CLASSE II, DIVISAO 1 SEGUNDO A
BIOPROGRESSIVA: CASO CLINICO.
Seino PY*, Tieri F, Grieco FAD, Guedes-Pinto E.

Faculdade de Odontologia da Universidade |Ibirapuera — UNIB

A ma oclusao de Classe |l é caracterizada porum mau relacionamento entre
os arcos superior e inferior, devido a alteragdes esqueléticas, dentarias ou
uma combinacgdo das duas, apresenta geralmente mordida profunda e afeta
a harmonia facial. O trabalho tem como objetivo a apresentagcdo de um caso
clinico de Classe Il, divisdo 1 tratado segundo a Bioprogressiva. A paciente
tinha um perfil convexo e diagnosticou-se uma ma oclusao Classe Il divisao
1 de Angle, diastemas anteriores superiores, curva de Spee acentuada e
sobremordida profunda. O tratamento iniciou-se com a instalagdo de um
quadrihélice de encaixe para giro dos molares superiores e expansao do
arco. Foi utilizado, em conjunto, o Arco Base inferior para ancoragem dos
molares e intrusdao dos incisivos. Utilizou-se um Arco Base superior para
intruir os incisivos superiores. Instalou-se arcos seccionados laterais de
elgiloy para uso de elasticos intermaxilares e assim, corrigir a classe 1II.
Afastamos do tubo o degrau distal do Arco Base superior para facilitar a
retragcdo dos incisivos através da atuacdo muscular dos orbiculares. Feito
isso, foram usados arcos continuos, até instalar-se arcos ideais de elgiloy
0,016 X 0,016 de finalizacdo superior e inferior. Foram utilizadas, como
aparelho de contencao, Placas Planas de Classe | com arco vestibular su-
perior e inferior. Sendo assim, o caso exposto mostra o sucesso clinico na
movimentagcado ortodéntica ao seguirmos os principios da Terapia Biopro-
gressiva, corrigindo casos de Classe |l em pacientes adultos sem a neces-

sidade de extragdes.
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INFLUENCIA DO TIPO DE ADESIVO NA RETENCAO DE PINOS INTRA RA-
DICULARES DE FIBRA DE VIDRO
Nagase, DY; Silva*, A.; Agra, CM

Mestrado Académico-Universidade Ibirapuera - Sao Paulo - Brasil

Os pinos de fibra de vidro sao utilizados para proporcionar a reconstrucao
de dentes tratados endodonticamente e coroa com alto grau de destruigéao.
Estes sdo cimentados intraradicular com o auxilio de um cimento resinoso,
e sistema adesivo podendo ser o mesmo fotopolimerizavel ou quimicamente
ativado. A proposta deste estudo é comparar a forgca de retencao de pino
de pino de fibra quando cimentados com cimento resinoso dual utilizando
adesivo fotopolimerizavel ou quimico. Vinte raizes de dentes bovinos com
12mm de comprimento, foram tratados endodonticamento de acordo com
a técnica de obtencdo dos pinos e material utilizado para preenchimento
(n=10): grupo 1, adesivo ( Adper™ Single Bond, 3M, Sumaré/SP, Brasil)
fotopolimerizavel , grupo 2, adesivo (Adper™ Scotchbond Multi-Uso Plus,
3M,Sumaré/SP, Brasil) auto e fotopolimerizavel, em ambos os grupos, se
deu o preenchimento do conduto, com cimento resinoso (3M ESPE Rely x
CRA, 3M,Sumaré/SP, Brasil). A forga de retencao foi determinada através
do teste de tragcdo usando Universal Testing Machine (Instron. Os dados
obtidos foram submetidos ao teste ANOVA para medidas repetidas e ao
teste de Tukey ([1=5%). As médias obtidas foram de 37,59N (+ 13,01) para
o adesivo Single Bond e 146,74 N (£ 20,60) para o adesivo Scotch Bond
Multi Uso. Houve uma diferenca estatistica significativa para os 2 grupos
(p<0.05). Todas as fraturas ocorreram na interface dentina/resina. Dentro
do limite deste estudo, concluiu-se que o adesivo Scotch Bond Multi Uso

apresentou uma melhor retencgéao.
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A IMPORTANCIA DO COMITE DE ETICA EM PESQUISA PARA UM AVANGCO
TECNOLOGICO MAIS HUMANO

BACAICOA MH, ALMEIDA FCS, MORIMOTO S

Mestrado Académico — Universidade Ibirapuera — Sao Paulo - Brasil

Os CEPs sao indispensaveis para a protecdo do sujeito de pesquisa e
credibiliza o estudo. A evolugao tecno-cientifica deve ser ética, respeitar
os valores, multidisciplinar, com representantes da comunidade, leigos e
profissionais, para precaver e coibir a experimentacao indiscriminada com
seres humanos. A partir de 1948 surge uma nova concepc¢ao de dignidade
humana, sensibilizando a consciéncia individual e coletiva relativas aos
valores humanos e as condi¢des indispensaveis para o seu desenvolvim-
ento. Nasce a Bioética e a ética em pesquisas cientificas, respeitando as
decisbes livres, questionando as finalidades e os meios dos estudos. No
Brasil, a Resolugdo n0 196/96 do Conselho Nacional de Saude (CNS), cria
a Comissdao Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP), que atua com uma
rede de Comités de Etica em Pesquisa - CEP- organizados nas institu-
icobes onde as pesquisas se realizam. O objetivo é relatar a importancia, o
histédrico e uma breve consideracdo sobre o Comité de Etica em Pesquisa
(CEP). Os dados foram obtidos a partir de levantamento bibliografico e we-
bgrafico atualizados. Cabe a CONEP avaliar e acompanhar os protocolos
de pesquisa. A formacao de CEPs mostra o respeito pela vida e dignidade
do homem enquanto objeto de pesquisas e compromisso ético-social de
profissionais da saude com a melhoria das condigcdes e do acesso da popu-
lagcdo aos tratamentos e terapias. Na Universidade Ibirapuera contamos
com o COEPE, nosso Comité de Etica em Pesquisa. Foram submetidos ao
Coepe 470 projetos de pesquisa com seres humanos e ao Subcomité 16

estudos com animais.
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CIRURGIA DE ELEVACAO DE SEIO MAXILAR - RELATO DE
CASO COM HISTOLOGIA, UTILIZANDO HIDROXIAPATITA E
COMPOSTO POLIVITAMINICO
Oliveira MS*, Salles MB, Yoshimoto M, Ortega MAS, Allegrini S Jr
Instituicdo: Centro de P6s Graduagao da Faculdade de Odontologia da

Universidade |birapuera

A cirurgia de elevagcédo de soalho de seio maxilar para se obter substrato
0sseo para a instalagcdo de implantes ja € um procedimento consagrado
desde a década de 80, porém a eleicdo de um material de preenchimento
adequado para a cavidade sinusal é questdo relevante para este tipo de
abordagem cirurgica. O objetivo deste relato € mostrar um novo material a
base de composto poli vitaminico para preenchimento da cavidade sinusal
em conjunto com hidroxiapatita com intuito de estimular a osteogénese e
acelerar o processo de transducao na area enxertada. Neste caso, apds 6
meses do preenchimento com hidrixiapatita e composto poli vitaminico foi
feita a trefinagdo e analise histolégica do material, tendo como resultado
a neoformacdo de osso lamelar e osteoblastos em grande atividade, car-
acterizando a osteogénese no antro sinusal. Assim podemos considerar o
composto como um bom coadjuvante no momento da escolha do material a

ser utilizado nos casos de elevagadao de seio maxilar.
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ENXERTOS DE ORIGEM OSSEA NA ODONTOLOGIA

Ortega MAS*, Sakita G, Oliveira MS, Guedes Pinto AC,
Allegrini SJr, Salles
MB, Yoshimoto M.

Faculdade de Odontologia da universidade Ibirapuera- UNIB

Para satisfazer os objetivos da Implantodontia,o tecido 6sseo
precisa apresentar volume e qualidade ideais. O processo alveo-
lar é afetado logo apo6s a exodontia e a nessecidade da realiza-
cdo de um enxerto 6sseo torna-se fundamental para a reabilita-
cao final do paciente. Os enxertos 6sseos podem ser classific
ados quanto a sua origem: Enxertos Autdgenos: Tecido 6sseo
retirado de uma area doadora do proprio paciente. Enxertos
Homogenos: Tecido 6sseo retirado de um doador da mesma es-
pécie do receptor.-Enxertos Xenogenos: Tecido 6sseo retirado
de um doador diferente do receptor. Conclui-se que a utilizacao
dos enxertos 60sseos tem possibilitado a reabilitacadao protética
através da instalagdo de implantes osseointegrados, em regides

de grandes perdas 0sseas.
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AUTORES: Terra GTC, Paixao JCC, Ferriello V, Ottoni CEC,
Oliveira JX
TIiTULO: UTILIZACAO DE EXPANSORES OSSEOS ROSQUEAVEIS
PARA ELEVACAO DO ASSOALHO DO SEIO MAXILAR
ATRAUMATICA POR MEIO DE CIRURGIA GUIADA
RESUMO: A reabsorgcdo 6ssea e pneumatizacao do seio maxilar,
em muitos casos, reduzem a quantidade de osso para a colocacéao
de implantes dentarios em maxila. Tradicionalmente, a elevacgao
da membrana sinusal é realizada através de um acesso lateral,
porém a abordagem transcrestal sem descolamento de retalho
nao compromete a vascularizacdo do enxerto além de reduzir
a morbidade do procedimento e o desconforto pdés-operatério.
O objetivo deste trabalho é descrever uma nova técnica tran-
screstal sem retalho para elevacdo do assoalho do seio maxilar
através de planejamento virtual em combinagcdo com expansores
0sseos rosqueaveis. Foram realizadas guias cirurgicas com base
em um modelo de prototipagem rapida e tomografia computador-
izada por feixe cébnico. Este dispositivo serviu como guia para a
realizacadao das perfuracdes iniciais, introducdo dos expansores
rosqueaveis e instalacdao dos implantes. Pode-se concluir que
a Elevacdao de seio maxilar atraumatica por meio de cirurgia
guiada utilizando expansores 06sseos rosqueaveis é uma técnica
possivel de se realizar, com sucesso, diminuindo a morbidade do

procedimento e o desconforto pdés operatorio.
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AUTORES: Valentte C, Santos CS, Silva JP, Marsiglia K
Ruténio M, Santos RS, Ferriello V.
TITULO: DOENCA PERIODONTAL ASSOCIADA AO
PARTO PREMATURO
RESUMO: Os estudos revisados parecem indicar bioldgica as-
sociagdao fundamentada na indugcédo, pelos patégenos periodon-
tais, da producao de mediadores inflamatdérios (prostaglandinas
e interleucinas) capazes de levar ao trabalho de parto e afetar
o desenvolvimento fetal a distancia. Este tema tem sido ampla-
mente divulgado no meio cientifico e até o momento indicam que
a doenca periodontal, constitui um fator de risco associado a

prematuridade.
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AUTORES: Cruz AF, Silva BG, Miranda FR, Silva GA, Bastos
JAS, Miranda O, Terra GTC.
TITULO: CARIE INTERPROXIMAL: RECURSOS PARA DIAG-
NOSTICO PRECOCE

RESUMO: O diagndstico de lesdes cariosas proximais ainda per-
manece um importante desafio pra odontologia, principalmente
pela dificuldade da visualizagadao direta. O profissional deve as-
sociar uma adequada anamnese ao exame clinico, sendo que,
durante o exame clinico, a observancia da presenga de multip-
las restauragdes serd um indicativo de que o paciente ja sofreu
a influéncia dos fatores etioldgicos da carie e que esta podera
se instalar novamente. Por este motivo, diversos métodos diag-
ndsticos complementares tém sido propostos em conciliagadao ao
exame clinico. Cada situacao clinica influenciara diretamente

na decisdao de tratamento a ser recomendado.
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AUTORES: Hojo KY, Morimoto S
TITULO: EROSAO DENTAL ALIMENTAR
RESUMO: A erosao dental alimentar caracteriza-se pela perda
irreversivel e crénica de estruturas dentais mineralizadas que
sdo dissolvidas por acidos de origem n&do-bacteriana. Esta dis-
solugao, geralmente é generalizada, atingindo varios dentes,
tornando-os mais susceptiveis ao desgaste pela atrigcdao (contato
entre dentes), abrasdo e sensibilidade dentinaria. Pode causar
alteracao estética, funcionais e sensibilidade. Os acidos da dieta
sao o principal fator da erosdao de origem extrinseca. O aumento
no consumo de substédncias acidas na dieta, tais como bebidas,
alimentos e temperos sédo prejudiciais ao dente. A prevaléncia
de erosdao alimentar tem aumentado, principalmente devido as
mudangas nos habitos alimentares. A orientagdao na dieta tam-
bém é essencial, pois inumeros alimentos, temperos, frutas e
bebidas apresentam valores de pH inferiores a 5, tornando-os
potencialmente erosivos. E importante também que o quadro de
erosao esteja estabilizado antes de instituir um tratamento den-

tal restaurador definitivo.
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AUTOR: Meinberg PAGA
TIiTULO: COMPARATIVO DA ACAO DO FORMOCRESOL E GLU-
TARALDEIDO POS-PULPOTOMIA
RESUMO: As exposi¢gdes pulpares ocasionadas por lesbdes de ca-
rie ou traumas, na denticdo decidua, frequentemente resultam
na necessidade de pulpotomia, compreendida pela remoc¢ao do
tecido que preenche a cédmara pulpar — ou seja, polpa coronaria
— e protecdo do remanescente radicular com um medicamen-
to. Tal procedimento conservador pulpar esta indicado em den-
tes deciduos que se encontrem em fase inicial do processo de
rizélise ou, idealmente, naqueles em que tal processo ainda nao
tenha se iniciado, além dos que apresentarem caracteristicas
inflamatdorias reversiveis, requisito basico para a manutencao
da vitalidade pulpar. A presente investigacdo teve por objetivo
contribuir para a decisado terapéutica acerca do uso do formo-
cresol ou glutaraldeido como agentes quimicos nas pulpotomias
de dentes deciduos. A conclusdo € que tanto o formocresol como
o glutaraldeido ndo sdo farmacos totalmente biocompativeis, no
entanto a pulpotomia seguida do uso do glutaraldeido sugere ser
superior aquela com formocresol, pois apresenta menor indice
de reacdes pulpares indesejaveis, quando usado a 2% por tempo

igual a 5 minutos.
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AUTORES: Espinola A, Santos AS, Santos BF, Silva CHN, Mon-
tanari MN, Peloso TS, Ottoni CEC
TITULO: SUPORTE MULTIDISCIPLINAR A ODONTOLOGIA NOS
TRATAMENTOS DAS DISFUNCOES DA ARTICULACAO TEMPO-
RO-MANDIBULAR
RESUMO: A Articulagcdo Temporo-Mandibular (ATM) é uma ar-
ticulacdo sinovial biaxial. Bilateral e anatomicamente indepen-
dentes, funcionalmente trabalham como uma uUnica articulacao.
A participagdo de diversos grupos musculares permite amplos
movimentos da mandibula em torno de um osso fixo, o tempo-
ral, e também em relagcdao a maxila. A sua coordenacdao permite
executar fungdes como a mastigacao, bocejo, grito, assobio,
fala e canto. A sua complexidade incorre em frequente foco de
disfuncdes. Para o tratamento das Disfuncdes Temporo-mandib-
ulares (DTMs), podem ser aplicadas técnicas terapéuticas con-
vencionais que associadas a tratamentos complementares tém
revelado grande eficiéncia no alivio das dores orofaciais. Den-
tre os tratamentos odontolégicos usuais tem-se, por exemplo, a
ortodontia, a reabilitagdo protética e cirurgica, a laserterapia e
as placas miorrelaxantes. Porém, muitas vezes o cirurgiao den-
tista ndo consegue éxito trabalhando sozinho, sendo necessaria
uma abordagem multidisciplinar valendo-se de outras especiali-
dades. Fisioterapia, psicologia, fonoaudiologia e medicina tradi-
cional chinesa estao entre elas. O objetivo deste trabalho foi,
por meio de levantamento bibliografico, demonstrar a eficién-
cia da participacdo multidisciplinar na conduta terapéutica das

DTMs com a redugédo de sua sintomatologia.
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AUTORES: Alvarenga CS, Garcia VAO, Terra GTC
TIiTULO: CARGA IMEDIATA EM IMPLANTE UNITARIO UTILIZAN-
DO IMPLANTE EM ZIRCONIA DE CORPO UNICO
RESUMO: Aestéticaem implantes naregido anterior € um grande
desafio, e influenciado por um conjunto de fatores que se inicia
no planejamento dos casos. O uso da cerdamica de zircdbnia em
implantes dentarios tem sido incentivado devido a resultados
satisfatérios obtidos nas proteses ortopédicas e dentarias, seja
em termos de propriedades mecanicas quanto em termos de bio-
compatibilidade. A Zircbnia, além da biocompatibilidade, vem
demonstrando propriedades como seu excelente potencial de os-
teoconducdao, sendo ainda a unica opgcdo no mercado em alterna-
tiva ao titanio. O presente painel tem como objetivo demonstrar,
por meio de um caso clinico, um sistema de implante dentario
de corpo unico fabricado em Zircbébnia, onde, neste caso, foi re-
alizada estética imediata. Pode-se concluir que a utilizacado de
implantes de Zircbnia € uma opcgcado viavel com excelente estética
e que pode ser realizado com seguranga como alternativa aos

implantes osseointegraveis de titanio.
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AUTORES: Oliveira AMS, Medina CB, Ponciano FR, Carvalho
JR, Nascimento TLS, Silvério TV, Terra GTC
TITULO: ODONTOLOGIA PARA ESPECIAIS: CRIANCAS COM
SINDROME DE DOWN
RESUMO: A Sindrome de Down é a mais comum das anomalias
congénitas. Sua primeira constatacao foi em 1866, pelo medico
inglés Langdon Don Down que de imediato, chamou-a de idiota
mongoliara ou mongolismo. O termo mongolismo surgiu devido
a semelhanca fisica dos portadores de Sindrome de Down com
a populagdao mongdlica, mas esse termo ndo aprece nas publi-
cagbes da Organizagdo Mundial de Saude desde 1985. Nado é o
mais indicado. A Sindrome de Down atinge pessoas de ambos os
sexos e de todas as classes sociais e € causada pela presenca
de um cromossomo a mais no par 21, fazendo com que a pessoa
apresente 47 cromossomos no total, por isso pode ser chamada
de Trissomia do cromossomo 21. Os portadores de Sindrome
de Down apresentam algumas alteragcbes, entre elas podemos
citar: Mdos largas com dedos curtos, anomalias cardiacas, ol-
hos pequenos e obliquos e pescog¢o largo e curto. Todos esses
problemas descritivos acima exigem uma ampla dedicacédo dos
pais a crianga portadora de Sindrome de Down. Por exigir muitos
cuidados, alguns pais acabam deixando de lado questdes fun-
damentais, como a preocupacdao com a saude bucal da crianca.
Pode-se concluir que o tratamento Odontoldégico precoce em
pacientes com Sindrome de Down tornam o atendimento odon-
tolégico menos traumatico, mais simples e efetivo, sendo pos-
sivel atenuar todas as alteragdes que esses pacientes possuam

venham a possuir.
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AUTORES: Alencar IG, Azevedo TTC, Ruotolo LAM, Cozzolino
MF, Silva NA, Ottoni CEC, Prosddécimi FC
TIiTULO: LESOES FUNDAMENTAIS
RESUMO: O presente trabalho objetiva realizar um estudo ret-
rospectivo das lesdes bucais e analisar o nivel de concordéancia
entre os diferentes diagndsticos clinico, cirurgico e histopa-
tolégico, a importancia do conhecimento em diagnosticar e de-
senvolver programas de identificagcao, prevencgcédo e controle de
doengas. Concluimos que o cirurgidao dentista deve estar apto
a realizar a indicacadao adequada da biépsia, tratar as lesdes de
forma séria e criteriosa, independentemente do tipo de material
a ser removido ou suspeita clinico/cirurgica. Portanto, se faz
fundamental o fornecimento de informacdes sobre o paciente, a
lesdo e sua manipulagédo, contribuindo para o diagnéstico final,
colaborando para a pratica clinica, na qual a qualidade e efica-
cia terapéutica sdo dependentes de um diagndstico e condutas

adequadas.
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AUTORES: Silva EQ, Dantas E
TITULO: FACETAS ESTETICAS EM ODONTOLOGIA COSMETICA
RESUMO: Separacdes entre seus dentes, dentes manchados,
dentes com formato ruim, dentes apinhados — todas essas carac-
teristicas constituem erros da natureza ou resultados de lesdes,
e sao relativamente faceis de corrigir. A faceta, por exemplo, é
uma 6tima opgédo para muitos pacientes odontoldégicos. “Facetas”
feitas sob medida com materiais na cor do dente e colocadas na
parte anterior dos dentes, as facetas sdo confeccionadas em um
laboratéorio por um técnico em prétese, seguindo um modelo for-
necido pelo seu dentista. Entretanto, geralmente é necessario
remover uma pequena quantidade de esmalte dos dentes para
acomodar as “facetas”, de forma que elas sao procedimentos ir-
reversiveis. Podem ser confeccionadas pela técnica direta ou in-
direta, sendo que pela primeira (direta), podemos utilizar como
matéria restauradora as resinas compostas fotopolimerizaveis
de microparticulas ou as resinas compostas hibridas pela se-
gunda (indireta) podemos utilizar como material restaurador as
resinas compostas indiretas as porcelanas, e mais recentemente
também os cerdbmeros, as vantagens estéticas sdo varias e o
tratamento € pouco invasivo com resultados rapidos, a vantagem
primordial consiste na preservacao de estrutura dental sadia
e sua durabilidade. Com essa técnica, desgastam-se menos 0s

dentes e o resultado é bem rapido.
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AUTORES: Felix DBOM, Zanetti FAG
TIiTULO: HPV - O VIRUS
RESUMO: HPV é um virus pequeno nadao envelopado, icosaédrico,
da familia papilomaviridae que possui dupla fita circular de DNA
e tropismo por epitélio mucoso. A infecgcao por HPV esta rela-
cionada a presencga de microtraumas, onde as células basais no
tecido epitelial ficam expostas promovendo a entrada do virus. O
periodo de incubacdo antes do desenvolvimento da verruga pode
ser de 3 a 4 meses. O Papiloma Virus Humano (HPV) é trans-
mitido pelo contato sexual e podem ficar instalados no corpo do
hospedeiro em estado de laténcia por muitos anos. Na Odonto-
logia o virus tem extrema importancia ja que as lesbes causa-
das por HPV podem ser identificadas nos labios, palato duro,
assoalho de boca, uvula, gengiva e superficie dorsal da lingua,
podendo estar associados a alguns tipos tumor nesses tecidos
bucais. Atualmente é a DST viral mais frequente na populacgao
com vida sexual ativa. Esta revisao de literatura objetivou-se
em aprofundar os conhecimentos quanto a forma e a constituicao
do virus. O HPV pode ser identificado através de manifestagdes
clinicas e bidépsias, em tecidos de lesdes da mucosa e da pele.
O virus pode ser identificado através de técnicas de biologia
molecular, entretanto caras para a populacadao geral. Novos estu-
dos na area de tecnologia focando na constituicdo do virus para
diagndsticos se tornam necessarios para sugerir novas técnicas
mais baratas e acessiveis a populagadao geral, podendo auxiliar
na prevencado de doengas malignas potencializadas a partir da

infeccadao pelo HPV.
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TITULO: TERCEIRO MOLAR: O VESTIGIO EVOLUTIVO DO SER
HUMANO SERA UMA LENDA?
RESUMO: Dados recentes mostram que algumas pessoas sofrem
dificuldades referentes ao terceiro molar, ou ndao o possuem.
Um estudo observacional de consultas ao dentista, realizado de
2003 a 2008 com pessoas de idade igual ou superior a 18 anos
nas Clinicas Pedagdgicas da Faculdade de Ciéncias da Saude da
Universidade Fernando Pessoa aponta dados estatisticos des-
sas dificuldades. No total de 164 casos de terceiros molares in-
clusos, verificou-se que 84,8% desses estavam verticalizados,
11,6% estavam mesializados, e do total de 370 pacientes, os ter-
ceiros molares estavam ausentes em 50,5%. A exodontia desses
dentes € comum na pratica odontoldgica, pelo fato de ndo haver
espaco suficiente na arcada para sua erupgdao, uma vez observa-
do na literatura o aumento da caixa craniana e a diminuigao dos
ossos da face, principalmente as maxilas e a mandibula. O ob-
jetivo deste trabalho foi levantar questdes referentes as dificul-
dades erupcionais do terceiro molar. Em vista disso, levanta-
se a questdao da consequéncia destes casos serem de origem
evolutiva do ser humano, ou ocasionada pelo habito alimentar
moderno que permite uma mastigacao funcional, sem o esforgo
utilizado pelos povos primitivos que consumiam alimentos crus.
Novos estudos sdao necessarios para comprovar a origem evolu-
tiva da atual falta do terceiro molar, tanto na area de genética
evolutiva e biologia molecular, como na &area de fisiologia e

anatomia dentario-mandibular.



Journal of Biodentistry and Biomaterials - Universidade Ibirapuera, Sao Paulo, v. 2, Suplemento, p. 38, set2011./fev. 2012

AUTORES: Amaral CP, Costa AS, Damasceno VM, Gallo FB,
Nonaka MT, Santos PB, Almeida CWL
TITULO: CUIDADOS ODONTOLOGICOS EM
PACIENTES DIABETICOS
RESUMO: Este trabalho visa demonstrar as alteragdes bucais e
os cuidados que os dentistas devem ter com pacientes que pos-
suem diabetes Mellitus. Trata-se de uma doenca provocada pela
deficiéncia de producadao e / ou acado da insulina que leva a sinto-
mas agudos e complicagdes crdonicas caracteristicas. Procurou-
se enfatizar as alteracdes bucais provocadas por esta patolo-
gia, bem como a xerostomia, doencgca periodontal, alteracdes de
paladar, e outras. A doenga exige que o0s cirurgides dentistas
tenham cuidados especiais a serem tomados partindo de uma boa
anamnese, verificagdo de glicemia a cada atendimento, admin-
istracao de profilaxia antibidtica, radiografias para verificagéao
O0ssea, além de outros cuidados. Estes profissionais, em suas
consultas, devem visar ndo s6 o atendimento odontoldégico, mas
enxergar o paciente como um todo. Assim, através da parceria
médico - dentista, com esclarecimento e atendimento adequado,

os pacientes serao beneficiados, tendo uma vida mais saudavel.
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TITULO: PERDA DENTARIA E SUAS CONSEQUENCIAS
RESUMO: A perda dos dentes € processo que pode desencadear
sobre varios fatores, dentre eles: o tabagismo, ma alimentacao,
higienizagdo inadequada, complicagbes patoldgicas, traumas
e falta de tratamento adequado. As consequéncias vao desde
a baixa auto-estima até complicagdes cardiovasculares, sendo
que o diagnostico e o tratamento serdao efetivados por um den-
tista e se necessario com auxilio de outros profissionais da
saude como, por exemplo, psicologos, médicos e fisioterapeu-
tas. A vida de uma pessoa com auséncia dentaria parcial ou
total comegca a complicar-se por ser geralmente um problema
visivel, acarretando em dificuldades de convivo social. Além
disso, o individuo opta por uma dieta errébnea, muitas vezes rica
em colesterol aumentando o risco de doencgcas cardiovasculares,
atrofia muscular, desgaste 6sseo e complicagdes na articulacgao
Temporo-Mandibular. Os tratamentos sendo realizados antecipa-
damente facilitam na sua adaptagdao diminuindo os prejuizos.
Esses tratamentos podem ser desde o tratamento clinico mais
simples até as proteses implanto suportadas mais complexas. O
paciente pode evitar a perda dentaria através de simples con-
sultas peridédicas com o dentista, mas caso o dano seja irrever-
sivel ele podera sanar tais acometimentos o quanto antes para

que 0S prejuizos sejam minimizados.
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TIiTULO: DOENCA PERIODONTAL: UMA REVISAO
DA LITERATURA
RESUMO: A doenca periodontal é uma doenga inflamatdoria com
caracteristicas crénicas, multifatorial que se desenvolve por
surtos de agudizagcdo. Em casos de gengivite, pode ocorrer a
presenga de bolsa gengival, ou falsa bolsa, quando a gengiva
marginal apresenta-se inflamada e edemaciada. Com a remocgao
do agente agressor (placa bacteriana), desaparecem 0s sinais
e a margem gengival volta a sua posigcédo original. A evolugao
da doenca periodontal se traduz pelo aprofundamento do sulco
gengival, transformando-se em bolsa periodontal, o que carac-
teriza a periodontite, onde existe perda de estrutura do dente. A
bolsa periodontal, significa a existéncia da atividade da doenga.
A perda de insergcdao mostra o estado periodontal. A profundi-
dade da bolsa periodontal, pode ser reduzida com o tratamento
periodontal, porém, a perda de inser¢cdao nao é restabelecida,
pelo menos na sua totalidade. O objetivo deste trabalho é reali-
zar uma revisao de literatura sobre a doenga periodontal, a fim
de elucidar sobre seus principais aspectos clinicos. A doencga
periodontal pode apresentar sangramento provocado ou espon-
tdneo (dependendo da gravidade), mobilidade, halitose, diaste-
mas patoldégicos, bolsas de varias profundidades e envolvimento
de furca. Pode-se concluir que um exame periodontal criterioso
realizado pelo Cirurgidao-Dentista é de extrema importancia na

deteccadao da doenga periodontal.
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TITULO: A BAIXA INCIDENCIA DE CARIE EM PORTADORES DE
SINDROME DE DOWN
RESUMO: Pacientes com Sindrome de Down possuem baixa in-
cidéncia de carie e alta frequéncia de problemas periodontais.
A macroglossia e o processo salivar sdao fatores para o baixo
indice de carie. E importante ressaltar que esses pacientes nao
tém atendimento odontoldégico frequente e que a higiene bucal
nesses individuos é precaria, além de possuir uma queda na
imunidade quando comparados a pessoas normais. O objetivo
desse estudo foi levantar na literatura a prevaléncia de carie
pelo indice de dentes cariados, perdidos e obturados (CPO-D) e
indice de dentigdo decidua (ceo-d) em portadores de Sindrome
de Down e as possiveis causas desses problemas. Os individuos
portadores de sindrome de Down da amostra analisada na litera-
tura pesquisada apresentaram uma baixa prevaléncia de carie,
dentes obturados e perdidos, tanto para o sexo masculino como
feminino. Os indices ceo-d e CPO-D encontrados nos individuos
com sindrome de Down foram baixos e semelhantes as criancgas

normais da rede publica de ensino.
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TITULO: ETICA NA UTILIZACAO DE ANIMAIS
EM EXPERIMENTACAO
RESUMO: As pesquisas com animais sao realizadas ha milhares
de anos e é inegavel que trazem beneficio para o desenvolvimen-
to da ciéncia, principalmente na area da saude. O que se discute
cada vez mais é se ainda ha necessidade da utilizagcdo de ani-
mais; ja que com as novas tecnologias em muitos casos, cobaias
poderiam ser substituidas por simulagdes de computador e es-
tudos com cultura de células - métodos mais precisos, baratos e
humanitarios e que reduziria o numero de sacrificio de animais.
Deve-se julgar o cunho da pesquisa, seus critérios, métodos e a
real necessidade do uso de animais; considerar todos os pontos
de vista levantados no passado e no presente, visando adequar
a pesquisa aos fundamentos do respeito a vida e da tolerancia,
cabendo a analise aos Comités de Etica em Pesquisa, quando
avaliam projetos que envolvam experimentagdo animal. Gragas
as tecnologias cada vez mais avangadas podemos e devemos
substituir a utilizacdo de animais em pesquisas obtendo resulta-
dos semelhantes ou até melhores, com isso os critérios também
se tornam mais rigorosos evitando sofrimento e uso futil e indis-
criminado de animais. Devemos considerar sempre que por mais
simples que seja este animal, ele possui vida que o dignifica, a
qgual devemos respeito como merecedor de consideracdes éticas,
e toleradancia, que traz consigo a possibilidade de manter a real-
izagdo de experimentos, adequadamente justificados e planeja-

dos com um minimo de impacto sobre sua existéncia.
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TITULO: DIFERENCAS ANATOMO-FISIOLOGICAS ENTRE SUB-
LUXACAO E LUXACAO DA ATM
RESUMO: Durante os diferentes estagios de crescimento, e prin-
cipalmente naqueles em que se definem as arcadas deciduas, de
transicdao e permanentes, as modificagcdbes morfofuncionais da
cabeca O0ssea sao acentuadas. A erupcdo dos primeiros dentes
deciduos provoca o aumento acentuado da dimensao vertical,
com estimulo do complexo osteomuscular sobre a ATM, que vai
se delineando em fungdo dos movimentos mandibulares mastiga-
dores, dentre outros. Da denticdo decidua a permanente, a in-
terdependéncia continua, delineando-se a oclusdo que se define
com a erupgcao dos segundos molares permanentes. A partir des-
sa etapa, a anatomia oclusal e da ATM continua-se num processo
ininterrupto de remodelamento, enquanto houver mobilidade. O
objetivo deste trabalho foi apresentar as diferengas anatomo-fi-
sioldgicas entre sub-luxacdo e luxagdo da ATM. Existem fatores
traumaticos na regido da ATM, efeitos de radioterapia na regiao
de cabeca e pescog¢o, problemas degenerativos, fatores oclu-
sais, alteracdes esqueléticas, alteracdbes musculares, habitos
parafuncionais, estresse e problemas emocionais que podem re-
duzir a capacidade adaptativa deste sistema de forma suficiente
a levar a caracterizagcdo da disfungdao. A partir do diagnodstico
correto, passo inicial e fundamental para o sucesso do trata-
mento, deve-se indicar a especializagdao mais apropriada para
atender a disfungdo, sempre acompanhado do cirurgido-dentista

gue deve ser a mola mestra do tratamento.
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TITULO: SURGIMENTO DA ODONTOLOGIA FORENSE, SUAS
TECNICAS E APLICACOES
RESUMO: A identificagdo humana pode ser definida como sendo
um resultado de um exame, ou o registro de todos os dados rel-
evantes presentes numa pessoa viva ou presentes num cadaver
de modo a poder restabelecer a identidade do mesmo. O objetivo
desse procedimento, tem o sentido de estabelecer a identifica-
cdo de cadaveres ou de ossadas nao reconhecidas. Eles se di-
videm em 2 grupos: Objetivos Sentimentais e Objetivos Legais e
Sociais. A funcado deste trabalho é relatar quando, como, porque
e para qual motivo foi iniciado o estudo e a realizacao da Odon-
tologia Forense. Neste procedimento podem ser usadas todas as
técnicas reconhecidas cientificamente ndao se esquecendo de ter
em conta, a disponibilidade e eficiéncia do material e do preparo
da equipe pericial. As técnicas identificagcdo humana sao divi-
didas em: Métodos comparativos e Métodos reconstrutivos. Os
dados Odontoldédgicos estabelecidos Ante-Mortem sdao muito im-
portantes na identificacdo comparativa porque permite frequent-
emente uma identificagcdo positiva do cadaver. Podem ser de
naturezas diversas e diversos graus de precisdo. E preciso um
estudo minuncioso de todos os detalhes possiveis da dentadura
em causa, de modo a poder captar o maior numero de informa-

cdbes que permitam a caracterizacao.
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TIiTULO: LABIO LEPORINO: UMA REVISAO LITERARIA
RESUMO: A fissura labial, também conhecida como Labio Lep-
orino, ¢ oresultado de mas formag¢des congénitas. Infec¢gdes ma-
ternas durante a gravidez, uso de determinados medicamentos,
alcool, cigarros, entorpecentes, deficiéncias nutricionais, e o
proprio fator genética, propiciam sua incidéncia. Caracterizada
como uma abertura na lateral dos labios superiores, entre a boca
e o nariz, pode comprometer também os dentes, gengiva, maxila
e o nariz. Em muitos casos este problema, também vem associa-
dos a fenda palatina, que € uma abertura no céu da boca, parcial
ou total, e que permite a comunicacgcédo direta da cavidade oral
com o aparelho nasal. Nestas situa¢gdes, falamos em fissuras la-
biopalatinas. Tais anomalias afetam cerca de uma crianga a cada
700 gestacdes, o labio leporino € mais frequente em meninos, e
a fissura palatina em meninas. Além de se apresentarem
como um problema estético, e que podem causar problemas na
socializagadao da crianca, a dentigdo, audicao, fala e a degluticao
pode ser prejudicada. Além disso, existe o risco de infecgbdes
tais como pneumonia, em razado da aspiracadao dos alimentos, e o
desenvolvimento de anemias, sdao maiores. Assim, quanto mais
cedo se fizer o tratamento, as chances da criangca ndao passar por
esses problemas sd3o0 menores. Em razao de sua complexidade e
a sua necessidade de intervengcdes especificas de varias areas

médicas, o tratamento é feito por uma equipe multidisciplinar.
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TIiTULO: LESOES OROFACIAIS ASSOCIADAS AO
USO DE DROGAS ILICITAS
RESUMO: Os usuarios de drogas geralmente evidenciam graus
severos de inumeras patologias orais, independente de sua
idade. Entre as drogas estudadas, a maconha proporciona a pior
higiene oral com altos indices de placa, gengivite, xerostomia,
queimaduras na mucosa bucal, reducdo da osseointegracédo de
implantes, leucoedema, estomatite, leucoplasias e neoplasias.
A cocaina pode ocasionar a perfuracdao do septo nasal e do pa-
lato duro, com uma comunicag¢ao oro nasal, além de necrose na
mucosa e osso alveolar quando esfregada na gengiva. Bruxismo,
GUNA, erosdo dental e candidiase s&o sinais comuns ao uso
tanto da cocaina quanto do crack .O Ecstasy causa xerostomia
prolongada, bruxismo, ulceragdo na mucosa podendo necrosa-
la, lesbes de atricdo e erosdao podendo chegar ao osso alveolar.
No geral, todas as drogas causam uma ma higiene oral e é dificil
fazer com que o paciente admita seu uso, porém o cirurgido den-
tista deve conhecer os sinais intrabucais para um diagnostico

correto e melhor orientacdao em relacdo as lesdes adquiridas.
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TITULO: DESENVOLVIMENTO NO CRESCIMENTO DO CRANIO
DEVIDO AO FATOR IDADE
RESUMO: Durante a vida fetal e a primeira infancia, os ossos
chatos do créanio estédao separados por membranas de tecido con-
juntivo denso que, constituem junturas fibrosas chamadas Su-
turas. Existem (6) SEIS grandes areas fibrosas onde varias su-
turas se cruzam, chamadas Fontanelas, que unem aos o0ssos do
cranio, formando assim, a modelagem do cranio fetal. O cranio
se desenvolve do mesénquima, ao redor do encéfalo em desen-
volvimento, que € composto por um Neurocranio e Viscerocranio.
A variacadao do esqueleto craniofacial, o qual é composto de es-
truturas 6sseas e musculares. A tipologia é dividida em trés
tipos faciais, longo, médio e curto. Nome dos espagos situados
entre os ossos da caixa craniana antes de sua completa ossifi-
cagcao; moleira: a grande fontanela, ou bregma, fecha-se com a
idade de um ano. No desenvolvimento do cranio podem ocorrer
algumas anormalidades, como a acrania, onde nesta condigéao
a calota craniana esta ausente, havendo, com frequéncia, um
extenso defeito da coluna vertebral. A acrédania associa-se a an-
encefalia ou a meroanencefalia (auséncia parcial do cérebro). O
cirurgido-dentista deve realizar seu trabalho equilibrando pre-
vencao e cura nas doengas bucais, para atuar junto ao paciente
dentro de um contexto amplo, proporcionando-lhes condi¢cdes
odontoldgicas favoraveis para um bom relacionamento familiar e
social. Pode-se concluir que existem fatores que influem na for-
magcao do cranio e seu crescimento. Isto tera grande importéncia

na constituicdo de um novo individuo.
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TIiTULO: DISCREPANCIA ESQUELETICA CLASSE Ill: TRATA-
MENTOS PARA UMA VIDA MELHOR E PERSPECTIVAS PARA ES-
TUDOS FUTUROS
RESUMO: O crescimento antero-posterior excessivo da man-
dibula e/ou maxila &€ uma deficiéncia descrita, na literatura,
como discrepancia esquelética classe Ill. Essa deficiéncia ¢
congénita e, por ser proveniente de caracteristicas quantitati-
vas, é provavel ser causada por heranga poligénica e multifato-
rial, influenciada pelo fator ambiente. O paciente portador pode
recorrer ao tratamento de ortodontia e/ou a cirurgia ortognatica.
A finalidade desse trabalho € informar como a odontologia pode
interferir beneficamente na qualidade de vida dos pacientes por-
tadores dessa deficiéncia. Pode-se concluir que com o auxilio
da ortodontia e cirurgia ortognatica, ha melhorias na oclusao,
mastigacdo, respiragadao e estética, o que condiciona um progres-
so tanto odontoldgico como emocional do paciente portador da
deficiéncia. Estudos mais aprofundados na area da genética e
biologia molecular, assim como estudos com gémeos homozigoti-
cos podem levantar aspectos positivos e melhores tecnologias
de intervencao ortoddéntical/cirurgia ortognatica para melhorar o

progndstico desses pacientes.
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TITULO: DISCREPANCIA ESQUELETICA CLASSE Ill: TRATA-
MENTOS PARA UMA VIDA MELHOR E PERSPECTIVAS PARA ES-
TUDOS FUTUROS
RESUMO: O crescimento antero-posterior excessivo da man-
dibula e/ou maxila é uma deficiéncia descrita, na literatura,
como discrepancia esquelética classe Ill. Essa deficiéncia ¢
congénita e, por ser proveniente de caracteristicas quantitati-
vas, é provavel ser causada por heranga poligénica e multifato-
rial, influenciada pelo fator ambiente. O paciente portador pode
recorrer ao tratamento de ortodontia e/ou a cirurgia ortognatica.
A finalidade desse trabalho € informar como a odontologia pode
interferir beneficamente na qualidade de vida dos pacientes por-
tadores dessa deficiéncia. Pode-se concluir que com o auxilio
da ortodontia e cirurgia ortognatica, ha melhorias na oclusao,
mastigacado, respiragédo e estética, o que condiciona um progres-
so tanto odontolégico como emocional do paciente portador da
deficiéncia. Estudos mais aprofundados na area da genética e
biologia molecular, assim como estudos com gémeos homozigoti-
cos podem levantar aspectos positivos e melhores tecnologias
de intervengcao ortoddéntical/cirurgia ortognatica para melhorar o

progndstico desses pacientes.
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TITULO: REPERCUSOES BUCAIS DA

INSUFICIENCIA RENAL CRONICA
RESUMO: Foram estudadas as Repercussdes Bucais da Insu-
ficiéncia Renal Crbénica. Alguns estudos tém demonstrado que
pacientes com Insuficiéncia Renal Crbénica apresentam maior
acumulo da placa bacteriana e, devido a alta concentracado de
uréia presente na saliva destes pacientes, possuem grande
guantidade de calculo dentario, assim como tendéncia de halito
urémico. A Insuficiéncia Renal Crbénica resulta de numerosas
doencgas, representa o declinio da funcédo renal de forma lenta e
progressiva, especialmente pela reducdao do numero de néfrons
funcionantes. As nefropatias podem ser classificadas de acordo
com os elementos primariamente acometidos, ou seja, os glo-

mérulos, tubulos ou intersticio e vasos.
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TIiTULO: TRAUMA POR CORPO ESTRANHO
RESUMO: Os traumatismos dentarios sado situagcdes de urgéncia
odontoldédgica que impdem ao profissional um atendimento rapido,
porém minucioso. Apesar da presteza no primeiro atendimento,
na maioria das vezes é necessario o acompanhamento do pacien-
te por um longo periodo. Aincidéncia deste tipo de injuria varia
de 4 a 30% na populagédo em geral. As injurias dentais podem
estar associadas a fraturas 6sseas, injurias aos tecidos moles
e de sustentacdo, lesdes da face e outras partes do corpo. Os
traumas dentarios, principalmente aqueles que envolvem os den-
tes anteriores, influenciam a funcdo e a estética do individuo,
afetando seu comportamento. O trauma dentario € uma ocorrén-
cia que além da dentistica e endodontia pode envolver outras
especialidades odontolédgicas tais como cirurgia, periodontia,
protese e ortodontia. Desta forma pode-se concluir que o trata-

mento é complexo e o progndstico muitas vezes duvidoso.
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TIiTULO: CONDUTAS DE BIOSSEGURANGCA AMBULATORIAL NO
MANUSEIO DE MATERIAL PERFUROCORTANTES
RESUMO: As normas de biosseguranca tem como objetivo , en-
tre outros, a prevengcao de acidentes com materiais Perfurocor-
tantes e fluidos biolégicos. Tem como agcao educativa a concien-
tizagdao das normas de precaugdes visando a reducao de riscosa
exposicdes a esse tipo de material.O uso do Equipamento de
Protecao Individual(EPIs) com finalidade de reduzir esses con-
tatos a materiais bioldgicos.O descarte dos materiais perfuro
cortantes como laminas de bisturi e agulhas, também deve ser
descartado em local apropriado a esse tipo de material, dificul-
tanto um ocasional acientes na coleta desses materiais.Nos aci-
dentes ocorridos com perfurocortantes deve-se tomar as devidas

providencias na conduta da lesdo provocada.
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AUTORES: Minas WB, Dantas LI, Cayetano MH.
TITULO: EMPREGO DO ULTRASSOM EM ENDODONTIA
RESUMO: O ultra-som é utilizado pela natureza. Os morcegos,
golfinhos, mariposas selocomovem, encontram alimentos e fogem
do perigo através de ondas ultra-sénicas. Com a evolugao dos
equipamentos empregados na Medicina e Odontologia, podemos
fazer hoje o uso do ultra-som no corpo humano e especifica-
mente na endodontia. O objetivo deste trabalho foi realizar uma
revisao de literatura sobre o emprego do Ultrassom na End-
odontia. As pesquisas iniciais sobre aplicacdo do ultrassom em
Odontologia se iniciaram por volta de 1950. Os pesquisadores,
incentivados pela eficiéncia do ultrassom, conseguiram criar um
aparelho que conseguia realizar irrigagao simultanea a instru-
mentacdao. Em 1957, foi langcado o Cavitron aparelho usado para
profilaxia periodontal, apds pesquisa em 1976 o Cavitron passa
também a ter funcédo de irrigagcao, tornando seu uso viavel em
endodontia. O ultra-som nos proporciona beneficios e de acordo
com os estudos realizados a instrumentacado ultra-sénica € mais
efetiva que a instrumentacdao manual, facilita a obturacao, irri-
gacao continua e abundante, facilita a remo¢ado de pinos inter-
radiculares e instrumentos fraturados. A contra indicacao é fica
na restricdo do uso por paciente portadores de marca passo.
Pode-se concluir que de acordo com o progresso cientifico o
profissional na area odontoldgica tem a possibilidade do uso do
ultrassom em sua area, facilitando e obtendo um melhor resul-

tado no tratamento de seus pacientes.
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AUTORES: Medeiros VS
TIiTULO: CONTROLE MECANICO E QUIMICO DA
PLACA BACTERIANA
RESUMO: A correlagcdao das doencgcas bucais com a presencga de
microorganismos associados a placa bacteriana dental ja esta
comprovada desde o0 classico estudo da gengivite experimen-
tal de Loe et al. Muito embora a teoria deste adviesse de uma
flora bacteriana comensal e tornou-se patogénica pelo simples
acumulo de placa na superficie do dente, outros pesquisadores
demonstraram que muitas bactérias periodontais apresentam
propriedades para a invaséao tecidual, tendo como vetor o Ac-
tinomyces actinomycetencomitans e em relagcdo a Porphyromo-
nas gingivalis, sustentando uma outra corrente de pensamento
que acredita ser a doenga periodontal uma infecgdo. O objetivo
deste trabalho foi evidenciar a importédancia que tem o controle
mecanico e quimico da placa bacteriana na prevengcao de carie
e de doencgas periodontais. O conceito original para controle da
placa bacteriana tem efeito muito satisfatdério quando utilizamos
o método de escovacgcao e antissépticos em enxaguatdérios bucais
que surgiram com a finalidade de reduzir a placa bacteriana den-
tal e também para inibir a gengivite, que pode progredir para
uma periodontite com consequente perda de osso alveolar e teci-
dos de suporte periodontal. Outra finalidade seria de reduzir os
niveis de patogenicidade da placa bacteriana dental. O controle
da placa é um dos pontos principais na pratica odontoldgica e o
uso de substancias quimicas para reducao e eliminacao da placa
ndao deve substituir o controle mecanico pelo paciente e pelo

profissional.
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TIiTULO: INFLUENCIA DO LASER DE BAIXA POTENCIA SOBRE
FIBROBLASTOS L-929 EM CULTURA FRENTE A MATERIAIS
USADOS EM CAPEAMENTO PULPAR
RESUMO: O uso do laser de baixa poténcia tem se mostrado fa-
voravel no que diz respeito a bioestimulagcao dos tecidos, mel-
horando a reparacdo. Isto poderia indicar sua associagao com
0s materiais capeadores de modo a melhorar também seu desem-
penho no que diz respeito a biocompatibilidade. O objetivo deste
trabalho foi verificar, in vitro, a proliferagcadao celular frente a
alguns materiais usados no capeamento pulpar, na presenga ou
ndo do laser de baixa poténcia (A= 680 nm). Os materiais foram
aplicados sobre as culturas na forma de meios condicionados
em 3 grupos: |I) Controle (meio de cultura fresco, sem condic-
ionamento); Il) Hidréxido de calcio pro-analise; Ill) Adesivo
dentinario (Single Bond, 3M). Cada material (n= 6) foi aplicado
as culturas, sendo que metade das amostras recebeu a irradia-
cdo por laser diodo de baixa poténcia, numa fluéncia de 4 J/cm
por 60 segundos. As células foram contadas pelo método de ex-
clusao por azul de Trypan em hemocitémetro, em periodos de 1,
3, 5e 7 dias. Os dados foram analisados por ANOVA (p<0,05) e
teste de Tukey (p<0,05). Todas as culturas apresentaram cres-
cimento continuo, exceto as do grupo adesivo dentinario que
nao apresentou crescimento apés o contato com o meio condi-
cionado. Diferengcas estatisticas foram encontradas, sendo que
o adesivo diferiu dos outros dois grupos. O hidroxido de calcio
somente diferiu do grupo controle na presengca do laser. Pode-se
concluir que o laser diodo de baixa poténcia estimulou a prolife-
ragcdao de fibroblastos L-929, particularmente no grupo controle.

O adesivo dentinario testado se mostrou citotéxico.
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A carie € uma doenga infecto-contagiosa, degenerativa de ori-
gem multifatorial que destrdéi os tecidos duros do dente, e seu
principal agente etioldgico é a bactéria streptococcus mutans,
qgue se desenvolve através da fermentacdo de restos de ali-
mentos e principalmente agucar, que produz um acido capaz de
corroer a porgao mineralizada do dente (esmalte), dando inicio
a lesdao, que nao diagnosticada e tratada a tempo pode chegar
a perda do 6rgao dental. Enquanto a carie se desenvolve ape-
nas no esmalte ndo se manifesta dor, se ndo tratada ela avanca
em diregcdo a dentina e posteriormente atinge a polpa. Alguns
fatores contribuem para o desenvolvimento da doengca como ph
salivar, higiene bucal deficiente, insuficiéncia de fluor, des-
mineralizacao, fluxo salivar deficiente. A odontologia tem como
principal desafio controlar a céarie, principalmente nos grandes
centros urbanos onde a desigualdade social é uma realidade,
com a busca de técnicas para tratamento da lesdao e orientacéao
de pessoas para diminui¢gdao do indice da doenca, diminuindo os
processos mais invasivos para que a odontologia tenha uma agéao
muito mais preventiva que curativa, contribuindo na preservacao
da estrutura dentaria para se manter a saude bucal da populacéao

mais sadia.
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Instituicao / Unidade: Universidade Ibirapuera (UnlB) -
Faculdade de Odontologia
A carie dentaria é uma doenca infecciosa causada por bactérias
podendo ser transmitida inclusive pela saliva. Os microrganis-
mos cariogénicos formam colénias que aderem ao dente constitu-
indo a chamada placa bacteriana dental e acabam por promover

uma desmineralizacadao do esmalte dentario.

Quanto a evolugao da carie, inicia-se no esmalte, passando para
a dentina e pode chegar até a polpa. A prevengcao consiste em ter
bons habitos de higiene bucal, como escovagédo regular e eficaz,

troca de escova, uso de fio dental e enxaguante bucal.
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TECNICAS DE ESCOVAGAO (DE 0 A 12 ANOS)
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NASCIMENTO, T.; CAMARGO, M.A.F.
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Instituigcao / Unidade: Universidade Ibirapuera (UnlIB) -
Faculdade de Odontologia
A escovagcao dos dentes € um dos procedimentos mais utilizados
em todo mundo e mais eficaz para manter uma adequada Higiene
Bucal. Tornou-se necessario demonstrar técnicas de escovacao
em criancas de zero a doze anos de idade. A escovagcao € o mé-
todo mais efetivo para o controle e prevencdo das doencgcas den-
tais e doengca periodontal. Atualmente ndo existe melhor recurso

qgue 0sS meios mecanicos para esta finalidade.
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O herpes simples, uma doencga virdotica aguda é provavelmente
a mais comum das que afetam o homem, exceto as do trato res-
piratorio. Causada pelo Herpesvirus hominis, do grupo dos DNA
virus (MARTINS, 1981). NAHMIAS et al evidenciariam dois tipos
:HSV-1 que geralmente afeta a parte orofacial e o HSV-2 que
usualmente infecta os genitais. No Brasil o herpes atinge 85% da
populacao, desenvolvendo sua forma sintomatica em apenas 50%
dos portadores. Fatores internos e externos podem desencadear
os surtos: tensdo emocional, disturbios digestivos, fadiga, men-
struagao, hostilidade reprimida, gravidez, exposi¢gao aos raios
solares e febre. As manifestacdes comegcam com coceira e ar-
déncia no local das lesbdes evoluindo para bolhas agrupadas, o
rompimento destas liberam um liquido rico em virus e formam
uma ferida. Esta secando, forma uma crosta que marca o inicio
da cicatrizagado. Usualmente, a duragao das manifestagcdes varia
de sete a dez dias. Uma vez instalada a doenca evitar cocgar,
furar ou arrancar as feridas. Como ndo ha cura para herpes, a
prevencao é o mais importante. Os tratamentos sao paliativos,
pois minimizam crises ja instaladas e dificultam o aparecimento

de novas lesodes.
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O estudo visa elucidar as diferentes fases da respiracao ce-
lular, usando um meétodo simplificado para seu entendimento.
Realizou-se uma revisdo das principais literaturas que aborda-
vam o tema. Nota-se que o organismo adotou métodos simples de
geragcao de energia, tendo a ATP como moeda de troca comum.
Foram estudados a glicdlise, o ciclo de Krebs e a cadeia respira-
toria, observando que a glicélise, fase que ocorre no citoplasma
celular que quebra a molécula de glicose, é composta de duas
fases, uma de investimento e outra de producadao de energia. Na
presencga de oxigénio, o produto final da glicdolise entra no ciclo
do acido citrico ou ciclo de Krebs, onde ira sofrer reacdes de
desidrogénacdes e descarboxilagdes ja na matriz mitocondrial.
Nas cristas mitocondriais os hidrogénios retirados da glicose e
presentes nas moléculas de FADH2 e NADH2 sadao transportados
até o oxigénio, formando agua. Dessa maneira, na cadeia res-
piratéria o NAD e o FAD funcionam como transportadores de hi-

drogénios e formadores de ATP.
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Foram estudados os componentes do fumo e aonde eles inter-
ferem nos tecidos periodontais desde a reabsorgcdo 6ssea até a
perda do 6rgdo do dente. Esses componentes provocam a vaso
constricadao local dificultando a regeneracao tecidual e a respos-

ta imunoldégica em relagcao ao periodonto do paciente fumante.
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A escolha de uma substancia quimica para utilizacdo como uma
medicacadao intra-canal deve atender a algumas qualidades, prin-
cipalmente acompatibilidade tecidual, de tal forma que o sucesso
seja alcangcado poruma reparacg¢ao bioldgica através da manuten-
cdo da vitalidade das células envolvidas no processo de cicatri-
zacado e a sua capacidade antimicrobiana. O hidréxido de calcio
€ a medicacado intra-canal mais empregada atualmente, que me-
diante a literatura, resistiu as provas da pesquisa e do tempo.
Acredita-se que seu representativo destaque entre os farmacos
endoddénticos deve-se gragcas a duas expressivas propriedades
enzimaticas: 1- Inibicdo de enzima bacteriana a partir da acéao
em nivel de membrana citoplasmatica, conduzindo ao efeito an-
timicrobiano. 2 - Ativacdo enzimatica tecidual, observada por
sua acao sobre a fosfatase alcalina, gerando efeito mineraliza-
dor, estas propriedades sdo decorrentes de seu elevado pH, com
valores aproximados de 12,6 o que estabelece alta liberacao de

ions hidroxila.
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A leucoplasia € um termo essencialmente clinico, dado a uma
lesdao que parece ser mais branca que a mucosa circunjacente e
que nao pode ser raspada. O objetivo deste trabalho é discorrer
sobre as principais caracteristicas dessa lesdao. Seu diagnodstico
€ realizado tanto pelos aspectos clinicos, como pela exclusao de
outras lesdes semelhantes. Clinicamente, podem apresentar-se
de forma homogénea ou heterogénea e, histologicamente, a dis-
tincdo pode ser feita entre leucoplasias displasicas e ndao-disp-
lasicas. A maioria das lesdes crénicas podem ser assintomati-
cas e podem desenvolver-se em resposta a um trauma agudo ou
cronico de diferentes fontes de infec¢cdo. Podem ser considera-
das lesdes potencialmente malignas e seu tratamento consiste
em remogao da causa, acompanhamento e uso de medicamentos,

caso necessario.
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Uma nova pesquisa mostra que mulheres gravidas com inflamacgéao
gengival tém um nivel mais alto de uma proteina associada a re-
sultados de gravidez adversa do que aquelas mulheres com gen-
givas saudaveis. Os niveis da proteina C-reativa (PCR) sdao um
indicador de inflamag¢ao sistémica e estdao associados a doencga
periodontal, uma infecg&o bacteriana crénica da gengiva. A PCR
também esta associada a resultados de gravidez adversa como
pré-eclampsia e partos prematuros. O estudo mostra que as ges-
tantes com periodontite apresentaram niveis de PCR 65% mais
altos do que os das mulheres com gengivas saudaveis. Periodon-
tite € a forma destrutiva mais grave da doencga periodontal. Em
suas fases iniciais, a doengca periodontal é caracterizada pela
gengivite que é moderada e reversivel. Se nao for tratada, al-
gumas gengivites podem evoluir e se tornar uma periodontite.
“A PCR elevada pode, na verdade, ser causada por infeccao e
inflamacédo periodontal”, diz o pesquisador chefe Dr. Waranuch
Pitiphat, da Khon Kaen University na Tailandia. “Se este for o
caso, a PCR poderia ampliar a resposta inflamatdéria e acabar
causando resultados adversos a gestagao”. “Alternativamente”,
prossegue, “doencga periodontal e PCR podem compartilhar um
fator de risco comum por predispor individuos a uma resposta
hiperinflamatoéria. Evidentemente sdao necessarias mais pesqui-
sas para aprimorar nossa compreensao sobre a associacao en-
tre doenca periodontal e resultados adversos a gestacéao”. Dr.
Kenneth Krebs, presidente da American Academy of Periodontol-
ogy, disse que o estudo ilustra a importédncia de cuidar do corpo
todo, inclusive da saude bucal do individuo. “Além deste estudo
sobre a relagdo entre PCR e mulheres gravidas com a doenga
periodontal, estudos prévios relataram que efeitos inflamatérios
da doenga periodontal poderiam fazer o figado produzir mais
proteinas como a PCR, que é oriunda da infecgao/inflamacgéao e
pode propiciar a agregacao plaquetaria arterial formando coagu-
los de sangue, trombos que contribuem para ataques cardiacos
ou derrames cerebrais”, diz o dr. Krebs. Estudos anteriores so-
bre a relagdo entre doenca periodontal e a Proteina C- Reativa
concluiram. Este é o primeiro estudo que tratou da associacéao
entre PCR e periodontite em mulheres gravidas.
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Placa Bacteriana € uma pelicula pegajosa e incolor, consti-
tuida de bactérias e acucares que se forma sobre os dentes.
E a principal causa de caries e gengivite. Se nao for removida
diariamente, endurece e forma o tartaro.Todos nd6s temos placa
bacteriana porque as bactérias estdao sempre presentes em nos-
sa boca. As bactérias aproveitam os nutrientes contidos nos
alimentos que ingerimos e aqueles contidos na saliva para se
desenvolver. A placa causa as caries quando os acidos que ela
produz atacam os dentes, o que acontece apds as refei¢gdes. So-
frendo esses ataques repetidos, o esmalte dos dentes pode se
desfazer e abrir caminho para a formacao de caries. Nao sendo
retirada, a placa bacteriana pode também irritar a gengiva ao
redor dos dentes, causando gengivite, periodontite e perda dos
dentes. E facil evitar a formacdo da placa bacteriana. Basta
vocé escovar bem, no minimo trés vezes ao dia, para remover a
placa bacteriana de todas as superficies dos seus dentes.Usar
fio dental diariamente para remover a placa bacteriana que se
instala entre seus dentes e sob a gengiva, onde a escova nao
pode alcangar. Limitar a ingestdo de alimentos com muito agucar

ou amido, especialmente aqueles que grudam nos dentes.
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Foram estudados o0s neurotransmissores responsaveis pelas
transmissdes de impulsos que podem desencadear a depresséao,
como a acatilcolina, endorfina, dopanina, noradrenalina e se-
rotonina. Fazendo uma relagdo com o0 universo dos transtornos
mentais, e entre estes, as varias formas de depressédo. Foi re-
alizada uma revisadao de literatura para coleta de dados e assim
tentar explicar este interessante tema do ponto de vista bi-
olégico. Observa-se que a depressao é um problema de saude
publica, estando intimamente relacionado com estilo de vida e
producadao de hormdénios capazes de dar ao organismo a sensac¢ao
de prazer e bem estar. Através da interacdo dos neurotransmis-
sores, carreadores desses hormdénios, com o0 organismo tem-se
a externagcao de sentimentos e comportamentos que irao influén-

ciar nossas vidas.
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